De la gare de Lizy-sur-Ourcq
a la gare de La Ferté-sous-Jouarre
(32,5 km)

Des randonnées plus courtes sont possibles :

- de la gare de Lizy-sur-Ourcq a la gare de Islesehtieres-Congis : 6 km

- de la gare de Lizy-sur-Ourcq a la gare de Trilpd6 km

- de la gare de Lizy-sur-Ourcq a la gare de ChasgisMarne : 17,5 km

- de la gare de Isles-Armentiéres-Congis a la dar€rilport : 10 km

- de la gare de Isles-Armentiéres-Congis a la dar€hangis-sur-Marne : 11,5 km

- de la gare de Isles-Armentiéres-Congis a la darkea Ferté-sous-Jouarre : 26,5 km
- de la gare de Trilport a la gare de Changis-sarqd : 11,5 km

- de la gare de Trilport a la gare de La Ferté-slougrre : 26,5 km

- de la gare de Changis-sur-Marne a la gare destig@fSous-Jouarre : 19 km

De la gare Mareuil-sur-Ourcq a Villers-les-

Rii ault iGR® 1B)
Balisage blanc-roug

4 km-1h

CARTE IGN 2513 OT

Gare de Lizy-sur-Ourcq (ligne Paris-Est a La Ferté-Milon) (zone 6)

Prendre I'avenue de la Gare sur 100 m et tourgauahe dans I'avenue Carnot.
Contourner par la droite la place de la Républiguson extrémité, suivre a droite 'avenue Bengisis a
gauche la rue du Stade.

Franchir & droite le pont de Tivoli, puis continpar la sente de Mary-sur-Marne qui franchit deutxes bras
de I'Ourcq.

Tourner a gauche dans la rue de I'Ourcq pour démydace Hérouard.

Suivre a gauche la rue de I'Eglise, puis a droiesda rue Neuve qui longe un complexe socio-ceiltur
poursuivre en face dans un petit parc, et resstitne route empierrée qui devient chemin en koiss

On passe tout pres du confluent de I'Ourcq et dddene. On se rapproche du canal puis le rejosgylaux
premiéres maisons de Villers-les-Rigault.

Départ du GR 1 B qui franchiile pont du canal de I'Ourcq et se dirige vers Me@uair le
descriptif simplifié du GR 1).




De Villers-les-Rigault a Isles-les-Meldeuses

Balisage blanc-roug

2 km—30 mn
CARTE IGN 2513 OT

Le GR® 11 ne franchit pas le canal, mais le suit jusquiduvrage de visite ; 13, il tourne & gauche dares
allée de peupliers et retrouve la rue du Grand-Veyg!'il emprunte a droite jusqu’a la D 121 E, fthit la
Marne, puis atteint les premiéres maisons d’IstssMeldeusesgare SNCF(ligne Paris-Est a La Ferté-Milon
(zone 6)).

De Isles-les-Meldeuses a I'accés a la gare de

Trilport
5km-1h15
CARTE IGN 2513 0T

Quitter la route avant I'entrée du village et monqtar un chemin herbeux jusqu’a la vieille églBeendre a
droite une rue qui débouche dans la D 17 (rue deoft). La suivre vers la gauche. Dépasser le mmmt aux
morts, puis tourner a droite dans la D 17 E qupedia voie ferrée au passage a niveau prés dedalgasser
la D 17 E en obliquant deux fois de suite a drpéar suivre une petite route qui monte a traveesrgs vers
un bois.

On continue entre deux clotures grillagées jusquat#@teau des Bruyéres. A une bifurcation, € @Bursuit
tout droit par un chemin herbeux qui descend soiss En bas, il passe, toujours tout droit, erdreldture du
champ & droite et un bois & gauche (portes gritiagérefermer). Parvenu & proximité d’'une voieéterte GR
rentre dans le bois par un sentier qui débouchs, ¢fun passage a niveau, dans un chemin foregtier
prendre a gauche. A la premiére bifurcation, néglig chemin de droite.

Un peu plus loin, le chemin forestier monte et déthe sur les champs prés d’une large clairieré&sR®
I'emprunte encore pendant 200 m en lisiére du lidispasse au-dessus du tunnel ferroviaire d’Armesgi
On tourne a droite pour entrer dans le bois de Medant une grande partie constitue la forét doalarde
Montceaux. Le GR emprunte une large allée (souvent boueuse). Apatie d'oie, on oblique légérement a
gauche (branche du milieu, route de Gesvres) n3@lus loin, on trouve sur la droite le balisagd'deces a
Trilport.

» Acces a la gare de Trilport(trains pour Paris-Est, La Ferté-Milon et Chatediefry) (zone 6)
5km-1h15

De la gare de Trilport au GRL1 : En sortant de la gare (c6té du batiment jpaly; prendre tout dé
suite a droite une ruelle, puis monter quelqueshe.
On laisse & gauche l'accés duGR! A.

Tourner a droite pour franchir la voie, puis encamroite dans une rue qui passe derriere la galee

prendre a gauche une large route forestiere. Am30& quitter a droite en oblique pour un layon
son extrémité, tourner a gauche dans la laie deyan

Sans aller jusqu'a la barriére, quitter la laie ptourner a droite dans un layon. Ansextrémité,
s’engager a gauche dans une large route jusquizefe@ar de la Marche. Faire presque demi-tol
droite pour prendre une autre route empierrée.r@mchit les voies ferrées aux Ponts d’Agieu et
m plus loin, on suit & gauche une allée, la rolisded, qui monte |égérement.

A I'angle d’une aire de résineux, prendre a drdaepute de Sarpajou ; 750 m plus loin, on trolev
GR® 11 : & gauche vers Lizy-sur-Ourcq, & droite varsdrté-sous-Jouarre.
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fin de I'agglomération, obliquer & gauche pour s&ger vers la forét. Franchir une barriére p@ur
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De I'acces a la gare de Trilport a I'acces a

Changis-sur-Marne (GR® 14 A)
45km—-1h10
CARTE IGN 2513 OT

Le GR® 11 continue tout droit, puis atteint le carrefdurChéne-au-Roi. On oblique lIégérement & gauche ¢
une large route forestiere qui atteint la N 3. lavérser(prudence) et continuer dans la méme direction sur
D 19. Au bout de 150 m, la route oblique a gauthesuivre encore sur 200 m puis tourner a gauchs dae
laie ; 400 m plus loin, elle débouche dans uneelatEe (route du Cerf) que I'on emprunte sur Gitdrpour la
suivre sur 600 m jusqu’a 'aqueduc de la Dhuys.

L’aqueduc de la Dhuys, ou Dhuis, long de 131 kmgaera Paris de I'eau potable captée a une dizaine d
kilomeétres de Chéateau-Thierry, prés des sourcés deéere dont il porte le nom. Il est facilemerpérable
grace a son large terre-plein gazonné, ses reghrdgres ouvrages maconnés, et ses bornes hecGtprest le
tout entretenu réguliérement par {eBhuysiers », employés de la Ville de Paris. LeE°GR maintenant le
suivre sur pres de 15 km, pratiqguement jusqu’aiVée a la Ferté-sous-Jouarre.

Le GR® s’engage a gauche sur 'aqueduc et poursuit pédam dans les bois. Juste aprés la borne 704, @
parvient & un chemin de terre, puis, immédiateraggauche, a un carrefour de GR

Jonction, & droite, avec le GR4 A venant de Gagny, a gauche, avec l'accés adihaur-
Marne.

» Acces a la gare Changis-sur-Marndigne Paris-Est a Chateau-Thierry) (zone 6)
2 km—30 mn

De la gare au GR11 : Descendre la rue de Jaignes, prendre a deoitee du Moncey puis & gauc
une sente vers la Marne. Tourner a droite jusqptnt, traverser la riviere et poursuivre tout dr

(rue Pasteur) dans Saint-Jean-les-Deux-Jumeaux.
Poursuivre tout droit puis prendre a droite la Alfeed-de-Musset. Continuer par le chemin du Vie

Pavé qui s’éleve dans un vallon. Arrivé a un mdetetenue d’eau, le chemin tourne a droite [
parvenir a un carrefour et a 'aqueduc de la Dhuys
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Emprunter la rue a droit, la rue du Général-de-f@aalgauche et traverser la N 3 au passage protégé
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De I'acces a Changis-sur-Marne a la

séparation avec le GR 14 A
9 km—2h 15
CARTE IGN 2513 OT et 2514 E

Le parcours du GR11 est maintenant commun avec celui di’GR A.

On suit ainsi 'aqueduc de la Dhuys qui passe erebas d’'une petite usine isolée puis coupe utiepeute
et un chemin de terre entre deux cl6tures a refesmigneusement (borne 699). Couper successiveteemt
routes et parvenir a une troisieme que I'on emgrangauche pour franchir 'autoroute. Dans le hanaea
Montretout, emprunter a droite le chemin aspha@t&nt la ferme de la Choquette, on rejoint 'aqueda la
Dhuys.

Tourner a gauche pour suivre a nouveau l'aqueducayype une petite route, enjambe le ru de la Bé it
traverse une autre route a I'entrée du villageigaysSignets.

L'aqueduc traverse la D 21 et parvient a proxirdg€Signy.
700 m apres la traversée de la petite route meén&igny, on parvient a une intersection avec umahee
champs.

Le GF’ 14 A abandonne I'aqueduc pour emprunter le chetlmigauche vers Sammeron.

De la séparation avec le GR14 A a la gare de
La Ferté-sous-Jouarre

Balisage blanc-roug

8 km — 2h
CARTE IGN 2513 OT et 2514 E

Continuer le cheminement sur I'aqueduc qui frankhiti de Péreus&i la traversée du ru s’avere impossiblé
revenir en arriere, emprunter le chemin de drofteis la D114p a droite.

Croiser la D114p dans le bois de Péreuse. Apresaumde a droite, passer le carrefour de chemaorgjrwer
sur l'aqueduc, traverser le bois de Foy et coupauges.

Le GR® 11 parvient au-dessus de la Ferté-sous-Jouane’jutallée menant au chateau de Venteuil.
Descendre a gauche cette allée jusqu’a un petitpomt avec une fontaine au bord de la D 402
Emprunter a gauche la D 402 sur 50 m puis la quatdroite pour un chemin en contrebas de la raute,
descend jusqu’au moulin de Condetz. Tourner aelpmtur passer devant le moulin, franchir le Petitrill
Traverser un premier carrefour, emprunter en fadmUllevard Pasteur. Passer un second carrefour et
poursuivre tout droit par la rue de Condé jusqutaatre. On parvient a un mail (patis de Condé)l'gue
traverse en obliquant a gauche puis on emprunéaiéhg la rue de la Marne. Tourner a droite suu& des
Anglais jusqu’au pont de La Ferté-sous-Jouarre.

Située au confluent de la Marne et du Petit-Molan perle de la Brie» est un centre gastronomique et
paradis des pécheurs.
A voir: I'Hbtel de Ville (1890), le Jardin de I'llde Mémorial britannique.

Franchir le pont pour suivre la rue des Pelleti®asser pres de I'h6tel de ville, continuer parua Michel
Fauvet et prendre a gauche la rue dgal@ (ligne Paris-Est a Chateau-Thierry) (zone 6)
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