De la gare de Fontainebleau-Avon
a la gare de La Ferte-Alais (66 km)

Ce troncon peut se parcourir en un week-end der3 jo

- gare de Fontainebleau-Avon — Milly-la-Forét (Hétehambres d’hétes) : 28,5 km
- Milly-la-Forét — Nainville-les-Roches (chambmtotes) : 22 km

- Nainville-les-Roches — gare de La Ferté-Alaif,5Z&km

ou de 2 jours :

- gare de Fontainebleau-Avon — Moigny-sur-Ecolea(ohres d’hétes) : 28,5 km

- Moigny-sur-Ecole — gare de Ballancourt : 27,5 km

De la gare de Fontainebleau-Avon a

I'Ermitage de Franchard (GR" 1)
8km-2h
CARTE IGN 2417 OT

Gare de Fontainebleau-Avon(trains pour Paris-Lyon, Montereau et Montargising 6).

De la gare au GR11 (par le GR 1 E): Se porter sur la droite de la place et molescalier le plus a droit
pour rejoindre I'avenue Franklin-Roosevelt.

La traverser et suivre la route qui longe I'avenfe. carrefour, continuer en lisiere de forét parsknte
parallele a la route Notre-Dame. A 500 m, la quigtar la droite pour monter et traverser la rouieBais-
Richou.

Poursuivre a gauche en bas du chaos rocheux de-Natne-de-Bon-Secours pour rejoindre la N 6.

La traverser en utilisant les passages piétonsmptunter une sente qui rejoint a 50 m la route cantJssy
que I'on suit a gauche. A la route, continuer padéuxiéeme a gauche (route de la Butte-aux-Aijasjju’a la
maison forestiére des Huit-Routes. Monter et detieela route Léopold {3 gauche). Traverser le carrefg
du Mont-Pierreux et suivre l& Boute a droite. Au carrefour des Palis, poursupaela 2 a droite et a la statio
de pompage, bifurquer a gauche sur une sente qé mecarrefour de la Libération.

Prendre la D 409 en direction de Milly-la-Forétispdes I'entrée dans la forét, emprunter a gausme300 m,
un sentier sensiblement paralléle a la D 409. 8udwgauche la route Poinsinet qui méne a la Faés@nd
(centre d'initiation a la forét).

Départ, sur la gauche du carrefour du Coq, pesute de la Faisanderie, du &®3 vers
Nemours et Auxerre (voir topo-guitie de Fontainebleau & Auxerre a travers le Gatirais

Au carrefour du Cog, prendre la route du Cotg(2roite), puis a gauche la route du Mont-Aigu.camrefour
du Mont-Fessas, obliquer Iégerement a droite dansute de I'Ermitage. Contourner le Mont-Aigu f&nord.
Prendre la route Guillaume-Rondelet qui a la foardh carrefour Paul-Prégent part & droite.

Atteindre un important carrefour et suivre la rodteMont-Aigu vers la droite jusqu’au carrefourtdaux.
Obliquer dans la route de la Gorge-du-Houx qui m&teeroute Ronde.

Traverser la route Ronde, suivre la route de laeMaax Pigeons. A 'embranchement, tourner a drodegerser,
I'éboulis rocheux. Le sentier tourne vers la gautlaeroute des Ermites (parcelle 762) méne a desiess.
Poursuivre jusqu’a un carrefour, entre le giteéEnhitage, dont le centre est occupé, par la plddi@N (au
sol).

: croisement avec le GRL, venant de Bois-le-Roi par le carrefour de lii#pet se dirigeant ver
Le Vaudoué

A1

ur




De I'Ermitage de Franchard (GR" 1) 4 la

ferme du Coquibus
16,5 km—-4h 15
CARTE IGN 2417 OT

Suivre la route de I'Ermitage a gauche.

Au carrefour du Renardeau, emprunter a gaucheuta du Renardeau, la suivre sur 500 m, puis preindre
droite la route de I'lsatis sur quelques metrametédiatement a gauche la route Mendel.

Traverser I'éboulis rocheux par un couloir pierreDescendre et couper la route des Gorges-de-Farthch
Grimper en face une pente raide et pierreaientiondans la montée, environ 100 m, prendre a droie un
sente.

En arrivant sur le chemin, tourner a droite. Lensimeméne au point de vue des Hautes-Plaines.

Quitter le point de vue en empruntant a gaucheudgerde Saint-Mégrin puis a droite la route de kirdypres
500 m, bifurquer a droite dans la route du Loupsd@@dre I'éboulis rocheux, en bas a gauche. Remsutéa
platiere. Descendre droite puis gauche, bien silgvreute de Darwin (long sentier sinueux dandleshers
des Sablons). A son extrémité, a un carrefour Emg«prendre a droite le chemin des Rochers quigion
guelgues meétres plus loin au carrefour de la Radhavid. Tourner & gauche dans le chemin de Milly &
Fontainebleau.

Aux premiéres maisons d’Arbonne, suivre a droiteuades Patis qui conduit au centre du village.

Suivre la D 409 pour prendre a gauche la rue @®ifaaine. Tourner a droite dans une allée puisialgadans
un sentier. Déboucher dans un bon chemin qui, élgawonduit a la route de Courances. La suivre pou
obliquer dans une allée. Quitter cette derniere famger I'autoroute avant de la franchir. Justeape pont,
descendre a gauche, puis prendre le premier chiegeémiche. Prendre ensuite un bon chemin a draie pu
obliquer a gauche. Prés de quelques rochers sisjsdarner a droite. Continuer par une senteetsales
bruyéregbien suivre le balisagel.e GR® arrive sur une platiére, & proximité de la Mare doncs. Aprés une
descente, tourner a gauche a angle aigu pour centinplat, jusqu’au chemin du Polissoir (limiteérgeet-
Marne — Essonne).

Aprés avoir croisé le chemin du Polissoir, contimioait droit. Peu aprés le Montrouget, monter par série
d’escaliers sur I'agueduc de la Vanne. S’engagkpge dans une étroite sente. A gauche, une adtddigne
mene a la ferme du Coquibus (gite des amis detlag)a

Le GR® 11 longe la cléture du Coquibus, puis laisse &aliacces a Milly-la-Forét.

» Acces a Milly-la-Forét(chambres d’hotes, hétel, ravitaillement)
4km-1h

Chapelle Saint-Blaise-des-Simples 1&écle, halle en chataignier 1749, chateau, Cycleplear
Tinguely, conservatoire national des plantes auparimédicinales, aromatiques et industrielles

De Milly-la-Forét au GR 11 : Place de la Halle, prendre & droite la rueglais (GF 32), puis &

du Guichet et la rue de la Plaine. Emprunter atelrone route qui se dirige vers une large pla
Traverser la déviation de Milly et continuer (na@st) sur un chemin d’exploitatiqpas de balisage)
a une fourche, prendre a gauche jusqu’a la fon&infAune aire aménagée par I'ONF, tourner a drd
1 km plus loin, suivre & gauche un chemin montdatfarme du Coquibus.

gauche (quitter le GR32 pour I'acces) le boulevard du Maréchal-Fochrukadu Guichet, le chemih
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De la ferme du Coquibus & Moigny-sur-Ecole

Balisage blanc-roug

4km-1h
CARTE IGN 2316 ET

Le GR® 11 quitte le chemin carrossable pour descendrermsente sableuse jusqu’a une vaste cuvette
naturelle. A droite, un éboulis de rochers conduitle rebord d’'une platiére. La suivre a gauchia évotte de
la Souris, s’orienter vers le rebord nord de ldedgiéseuse. Atteindre un groupe de pins. Dévaeupe piste
jusqu’a une ancienne carriére. Par une allée ssb|@uis un chemin carrossable, gagner la lisiésebdis, en
bordure de la plaine de Courances. Continuer egelmmt le bois jusqu’a la D 372, la traverser esafai un
léger décrochement & gauche, pour atteindre pasamte le lieudit le Ruisseau sur la D 948, a f&nte
Moigny (chambres d’hétes).

Eglise Saint-Denis (£3 surmontée d’une tour du 16

» Hors GR® 11 Milly-la-Forét (chambres d’hétes, hotel, ravitaillement)
4km-1h

De Milly-la-Forét au GR 11 : Suivre le GR 32

De Moigny-sur-Ecole a Dannemois
4km-1h
CARTE IGN 2316 ET

Emprunter la D 948 a droite pour franchir 'Ecofares le virage, tourner a droite apres les maisomsentier
oblique & gauche et longe le village sur 400 nveirse un petit ruisseau, puis revient sur la D @48vé a
I'église, emprunter a droite une petite route qegaknd au lieudit Moulin-Grenat franchit I'Ecole par une
passerelle. Le GRentre & gauche en sous-bois et contourne le renceinte du parc du chateau de
Courances.

Chateau du I%siécle, jardins dessinés par Le Notre.

Le balisage conduit a la rue du Petit-Paris, |diéggise, tourne a gauche dans la rue du Mouliris gans la
rue de I'’Abreuvoir. A 200 m & gauche, atteindregeies du chateau. Le GRemprunte a droite une allée,
arrive a la corne d’un bois. Par un sentier a gauhverser le bois en oblique. Longer le bordiEeole pour
rejoindre Dannemois.

Eglise du 12siécle.

Le GR® 32 se dirige vers Saint-Fargeau-Ponthierry ; (tapo-guid€ « Le Parc Naturel
Régional du Gétinais frangais a pied »)




De Dannemois au chemin de Soisy-sur-Ecole

Balisage blanc-roug

11 km—-2h 45
CARTE IGN 2316 ET

Franchir 'Ecole. Emprunter la rue du Moulin-a-I'tu Tourner a droite jusqu’'a la rue des Meunigessuivre
a gauche. Presque aussit6t, un chemin a droiteyeamu& I'aqueduc de la Vanne et du Loing.

Emprunter la D 948 a gauche. La quitter a droiter oivre un bois, généralement en lisiere, sukéh5
environ jusqu’au hameau de I'Abattoir.

Continuer par le chemin qui fait face sur 300 mis foifurquer a droite par une sente qui monte. Auefour,
prendre a droite. Aprés 500 m, descendre a diciteger le rebord d’une platiére. Tourner a gauakis p
obliquer a droite. Sortir du bois et couper la D 83

Prendre un chemin de plaine, puis virer a droits leelisiere des bois et les Réages-Tortus, destgikls le
GR® prend & gauche, en montant. Croiser I'aquedua t#ahne et du Loing.

Apreés avoir croisé I'aqueduc, le GRedescend sur la D 948, & proximité du Saut-duiRwos
Suivre la route a gauche sur 250 m, puis s’engageoite dans un large chemin de plaine. Atteindre
l'intersection avec un chemin creux.

» Hors GR® : Soisy-sur-Ecole
1 km—15 mn

Eglise Saint-Aignan (1213 siecle) ; verrerie d’art

Du chemin de Soisy-sur-Ecole a la ferme de

Malvoisine EGR® 11 C)
Balisage blanc-roug

10 km—-2h 30

CARTE IGN 2316 ET

()

Le GR® emprunte & gauche le chemin creux. A droite, uste pnéne au pied du Tertre Blanc. Le gravir dan
une sente sableuse. Une descente raide condust lange allée. Tourner a gauche puis a droite,rerco
gauche a travers des bungalows ; encore a drdeGF® parvient & un gros chéne prés de la D 141. Toudrner
gauche dans une sente forestiére. Avant d’atteiNdreville-les-Roches (chambres d’hétes), prendecaliée 3|
gauche. Traverser le bois du Vieux-Cimetiére epeola D 948. Suivre ce chemin (ouest) avant dmtma
droite dans une clairiere parsemée de gros chétasgn

L'itinéraire devient trés sinueux ; bien suivrebldisage.

Le parcours trés accidenté conduit, a traversegtingchers, au chaos du Rocher-du-Duc, dont ilawtéte.

Du haut d'un énorme bloc, panorama de type beltdgon: la plaine de Beauvais, les tertres Noir édri.

Le GR® parvient & la route au nord de Beauvais. Avartteitadre cette route, emprunter a gauche le chemip
des Postes. Entrer dans Beauvais et tourner deua firoite.

A la place Adeline, emprunter une rue a droite puiguche et encore a droite. Aprés les derniéaésoms, un
large chemin creux monte, progressivement, suplat@re. Le GR la traverse par une piste sinueuse qui
s'élargit en sous-bois, passe a proximité d’'une.tGouper I'aqueduc de la Vanne et du Loing etisdtt bois
a Noisement. Traverser une petite route. Longerfeimee. Couper la D 158onger la ferme Malvoisine.

Aprés la ferme, départ a droite duGRL C vers lajare de Ballancourt(RER D, ligne de
Malesherbes) (zone 6) (6,5 km).




De la ferme de Malvoisine a Mondeville

Balisage blanc-roug

5km-1h15
CARTE IGN 2316 ET

Le GR® 11 tourne & gauche, suit la lisiére du bois (sDépasser la Fosse-aux-Cerfs pour faire un lamgehet
(ouest). Pénétrer dans un bais, atteindre la @2e Tlourner a gauche pour dévaler la Butte-Pelégtainhdre la
plaine. S’engager en sous-bois vers I'est. Att@ndr promontoire. Continuer a travers le chaoRiehes aux
Dames. Franchir une platiere parsemée d’arbreggéraim camping et déboucher dans Mondeville.

Eglise Saint-Martin des £35° siecles, restaurée.

De Mondeville a la gare de La Ferté-Alais

Balisage blanc-roug

75km-1h55
CARTE IGN 2316 ET

En arrivant a la place, tourner a droite pour drsigscendre sur la D 87. La suivre & gauche peh&min
paralléle, entrer dans les bois et grimper sudSzstle plateau, s'engager dans une allée verssto®bliquer
a gauche pour atteindre un chemin herbeux endisiéhois. Suivre celle-ci sur 3 km. S’engager gaslans
les bois de Baulne et du Gland. Aprés 800 m, aamrefour, tourner a gauche et sortir du bois. Eigéo la
bordure vers I'ouest. Le chemin conduit & une éegriPrendre, a droite, le chemin qui descendBReauine.

Le GR® s’engage a gauche dans un sentier sinueux, teauarsamping et descend par une étroite sente. Al
pied de la sabliére, tourner pour franchir la ligieechemin de fer.
A droite, a 300 m, lgare de La Ferté-Alais(RER D, ligne de Malesherbes) (zone 6).

Le nom provient de la forteresse (Ferté) de laathiiite Adélaide (Alais) du lieu au ®ldiécle (le chateau a été
détruit); église Notre-Dame du %l&iecle.




